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‭Samedi 28 et dimanche 29 septembre 2024‬

‭Weekend vérité CEPOG‬

‭SAINT MALO‬

‭Le mot du Président‬
‭Chers amis‬

‭Je‬ ‭suis‬ ‭très‬ ‭honoré‬ ‭d’être‬ ‭le‬ ‭nouveau‬ ‭président‬ ‭du‬ ‭CEPOG.‬ ‭J’en‬ ‭mesure‬ ‭la‬
‭responsabilité‬ ‭et‬ ‭je‬ ‭tenterai‬ ‭avec‬ ‭votre‬ ‭aide‬ ‭et‬ ‭celui‬ ‭du‬ ‭bureau‬ ‭qui‬ ‭m’accompagne‬
‭d’être à la hauteur de vos attentes.‬

‭C’est‬‭une‬‭responsabilité‬‭car‬‭le‬‭CEPOG‬‭a‬‭été‬‭présidé‬‭par‬‭d’illustres‬‭prédécesseur(e)s‬
‭depuis‬‭Julien‬‭Philippe‬‭à‬‭sa‬‭création‬‭jusqu’à‬‭notre‬‭chère‬‭Alexandra‬‭Kerner‬‭et‬‭je‬‭tiens‬
‭à‬ ‭rendre‬ ‭hommage‬ ‭à‬ ‭celle‬ ‭qui‬ ‭m’a‬ ‭accueilli‬ ‭dans‬‭cette‬‭belle‬‭maison‬‭il‬‭y‬‭a‬‭quelques‬
‭années : Gisèle Thépaut.‬

‭Notre‬ ‭profession‬ ‭évolue‬ ‭vite‬ ‭voire‬ ‭très‬‭vite‬‭en‬‭parallèle‬‭des‬‭évolutions‬‭techniques,‬
‭nous‬ ‭devons‬ ‭donc‬ ‭nous‬ ‭former‬ ‭en‬ ‭continu‬ ‭sans‬ ‭oublier‬ ‭(ce‬ ‭qui‬ ‭est‬ ‭notre‬ ‭but‬
‭principal) nos patients, leurs traitements mais aussi notre bien-être.‬

‭C’est‬ ‭d’ailleurs‬ ‭ce‬ ‭thème‬ ‭que‬ ‭j’ai‬ ‭choisi‬ ‭avec‬ ‭le‬ ‭Dr‬ ‭Imen‬ ‭Bouallègue‬ ‭(qui‬ ‭a‬ ‭une‬
‭double‬ ‭casquette‬ ‭pour‬ ‭cet‬ ‭évènement :‬ ‭secrétaire‬ ‭du‬ ‭CEPOG‬‭et‬ ‭présidente‬ ‭de‬ ‭ce‬
‭congrès)‬ ‭que‬ ‭l’on‬ ‭appellera‬ ‭encore‬ ‭notre‬ ‭« Week‬ ‭end‬ ‭Vérité ».‬ ‭Je‬ ‭l’en‬ ‭remercie‬
‭chaleureusement.‬

‭Je‬ ‭souhaiterais‬ ‭également‬ ‭par‬ ‭ce‬ ‭message‬ ‭dire‬ ‭combien‬ ‭Alexandra‬ ‭Kerner‬ ‭notre‬
‭dernière‬ ‭présidente‬ ‭nous‬ ‭a‬ ‭fait‬ ‭du‬ ‭bien‬ ‭pendant‬ ‭toutes‬ ‭ces‬‭années.‬‭Je‬‭suis‬‭fière‬‭de‬
‭l’avoir comme amie.‬

‭Cette‬ ‭année,‬ ‭nous‬ ‭vous‬ ‭proposons‬ ‭un‬ ‭séjour‬ ‭magnifique‬ ‭à‬ ‭Saint‬ ‭Malo‬ ‭pays‬ ‭des‬
‭corsaires dans un très bel endroit qui nous accueillera, le Grand Hôtel des Thermes.‬

‭J’espère‬ ‭vous‬ ‭compter‬ ‭parmi‬ ‭les‬ ‭participants‬ ‭dans‬ ‭ce‬ ‭lieu‬ ‭si‬ ‭agréable‬ ‭et‬ ‭avec‬ ‭un‬
‭menu scientifique si bien concocté également.‬

‭Vive le CEPOG !‬

‭Pascal GARREC‬

‭Président du CEPOG‬
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‭Lieu : Hôtel Le Grand Hôtel des Thermes‬

‭Séjournez dans l’hôtel le plus mythique de Saint Malo et venez ressourcer votre corps et‬
‭votre esprit au bord de l’eau avec le CEPOG.‬

‭Un programme scientifique pour améliorer‬‭votre bien‬‭être au travail‬‭,‬
‭un programme social de détente pour récupérer après la rentrée.‬

‭Plan d’accès :‬

‭A seulement 2H14 en TGV depuis la Gare Montparnasse (transfert par la navette de l’hôtel disponible )‬
‭A 4h en voiture (parking disponible à l’hôtel sur réservation)‬



‭Saint Malo‬‭samedi 28 et dimanche 29 septembre 2024‬

‭Programme du Week-end Vérité‬

‭Journée du samedi 28 septembre‬

‭9 :00 à 9 :30‬ ‭Accueil des congressistes.‬

‭9 :30 à 11 :00‬ ‭Conférences.‬

‭11 :00 à 11 :15‬ ‭Pause.‬

‭11 :15 à 12 :30‬ ‭Conférences.‬

‭12 :30 à 14 :00‬ ‭Déjeuner.‬

‭14 :00 à 16 :00‬ ‭Conférences.‬

‭16 :00 à 16 :15‬ ‭Pause.‬

‭16 :15 à 18 :00‬ ‭Conférences.‬

‭19 :00‬ ‭Cocktail.‬

‭20 :30‬ ‭Diner au restaurant.‬

‭Journée du Dimanche 29 septembre‬

‭10 :00 à 12 :00 :‬‭visite guidée‬

‭12 :00 à 14 :30 :‬‭déjeuner‬
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‭Suggestions pour les Accompagnants ‬
‭●‬ ‭Réservation‬‭au‬‭Spa‬‭de‬‭l’hôtel‬‭(parcours‬‭aquatique‬‭au‬‭tarif‬‭préférentiel‬‭de‬‭30‬‭e‬‭,‬‭soins‬
‭à la carte)‬
‭●‬ ‭Kids Club pour les enfants de 2 mois à 6 ans pendant les conférences.‬
‭●‬ ‭Possibilité de baby-sitting à l’hôtel.‬

‭Bar de l’hôtel‬
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‭Salle de petit déjeuner‬

‭Terrasse de l’Hôtel‬
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‭Suggestions d’Hôtels ‬
‭●‬ ‭Le‬ ‭Grand‬ ‭Hôtel‬ ‭des‬ ‭Thermes‬‭,‬‭prestigieux‬‭hôtel‬‭où‬‭se‬‭tiendra‬‭notre‬‭journée‬‭avec‬

‭tarifs négociés pour le CEPOG.‬

‭Je‬ ‭vous‬ ‭remercie‬ ‭de‬ ‭réserver‬ ‭au‬ ‭plus‬ ‭tôt‬ ‭au‬ ‭02‬ ‭99‬ ‭40‬ ‭75‬ ‭75‬ ‭auprès‬ ‭de‬ ‭Monsieur‬ ‭Patrice‬
‭PRIJENT‬ ‭ou‬ ‭par‬ ‭mail :‬ ‭pprijent@st-malo.com‬ ‭en‬ ‭indiquant‬ ‭vos‬ ‭nom/prénom/adresse‬
‭mail/n°‬‭de‬‭téléphone‬‭/CEPOG‬‭pour‬‭bénéficier‬‭d’une‬‭réservation‬‭au‬‭tarif‬‭préférentiel‬‭de‬
‭328 euros en chambre double sans vue sur mer la nuitée avec le petit déjeuner buffet.‬

‭●‬ ‭Autres hôtels à proximité ‬‭: Hôtel Le Nouveau Monde,‬‭Hôtel Escale Oceania‬

‭Attention :‬ ‭le CEPOG ne gère pas les réservations d’hôtel des congressistes‬
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‭Programme Scientifique‬
‭Samedi 28 septembre 2024‬

‭9 :00 à 9 :25‬‭ : Accueil des congressistes.‬

‭9 :25‬‭à‬‭9 :30 :‬‭Présentation‬‭du‬‭CEPOG‬‭et‬‭des‬‭événements‬‭par‬‭son‬‭président‬

‭Dr Pascal GARREC‬

‭9 :30 à 11 :00 :‬‭Dr Christine MULLER‬ ‭« Savoir dire‬‭non »‬

‭11 :00 à 11 :15 :‬‭Pause‬

‭11 :15 à 12 :30 :‬‭Nathalie RUMIZ ‬‭«‬‭Le bien être au‬‭cabinet d’orthodontie »‬

‭12 :30 à 14 :00 :‬‭Déjeuner au restaurant de l’hôtel‬

‭14 :00‬ ‭à‬ ‭14 :30 : ‬‭Dr‬ ‭Jean‬ ‭Pierre‬ ‭ATTAL‬ ‭« Bridge‬ ‭cantilever‬ ‭collé‬

‭postérieur »‬

‭14 :30‬ ‭à‬ ‭15 :00 :‬ ‭Dr‬ ‭Florence‬ ‭ROUSSARIE‬ ‭et‬ ‭Dr‬ ‭Stéphane‬ ‭KERNER‬

‭« Syndrome du fil »‬

‭15 :00‬ ‭à‬ ‭15 :30 :‬ ‭Dr‬ ‭Ali‬ ‭NASSIF‬ ‭ ‬‭«‬‭ comment‬ ‭répondre‬ ‭aisément‬ ‭à‬ ‭une‬

‭question clinique grâce à la littérature »‬

‭15 :30‬‭à‬‭16 :00 :‬ ‭Dr‬‭Claire‬‭Adeline‬‭DANTAGNAN‬ ‭« Comment‬‭faire‬‭bonne‬

‭impression »‬

‭16 :00 à 16 :15 :‬‭Pause‬

‭16 :15 à 18 :00 :‬‭Prix CEPOG des internes‬

‭Clôture de la journée scientifique‬

‭Un très grand merci à nos sponsors !‬
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‭TARIFS ET INSCRIPTION‬

‭Nom ……………………………………………………………‬

‭Prénom…………………………………………….……………‬

‭Adresse email……………………………………………………‬

‭Numéro de téléphone…………………………………………...‬

‭En tant que participant, membre du CEPOG, plusieurs forfaits au choix sont disponibles‬
‭pour vous inscrire‬

‭1.‬ ‭Journée conférences seule‬‭(conférences + pauses gourmandes‬‭+ repas du midi sur place)‬‭200 euros‬
‭●‬ ‭Les‬‭participants‬‭doivent‬‭être‬‭à‬‭jour‬‭de‬‭leur‬‭cotisation‬‭CEPOG‬‭2024‬‭(100‬‭Euros,‬‭cotisation‬‭gratuite‬‭pour‬‭les‬

‭internes)‬
‭●‬ ‭Journée gratuite pour les conférenciers et les internes.‬

‭2.‬ ‭Journée‬‭conférences‬‭+‬‭Dîner‬‭du‬‭Samedi‬‭et‬‭Activités‬‭du‬‭Dimanche‬‭(conférences‬‭+‬‭pauses‬‭+‬‭repas‬‭du‬
‭samedi et du dimanche + visites)‬‭350 euros‬

‭Pour les accompagnants‬‭ : 150 euros‬‭par accompagnant‬‭(repas du samedi et du dimanche + visites)‬

‭Pour vous inscrire :‬

‭Veuillez envoyer vos chèques à l’ordre du CEPOG, à la trésorière :‬
‭Docteur Hélène Devriese‬

‭41, rue d’Argenteuil, 92600 Asnières‬
‭Date limite d’envoi de votre inscription : 20 septembre 2024‬
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